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Préparez-vous un Plan Retraite sur 20 ans 

avec Bitcoin (BTC) 
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Lorsqu’on est jeune, la retraite semble être un sujet lointain. Ainsi, beaucoup 
se disent qu’il est trop tôt pour s’en soucier. En réalité, il n’est jamais trop tôt 
pour vous préparer un bon plan de retraite qui vous permettra de vivre 
correctement une fois l’heure de la retraite activée. Le Bitcoin constitue une 
opportunité unique de vous constituer un plan de retraite sur 20 ans en 
commençant dès maintenant. 

 

 

 

https://www.thecointribune.com/author/sylvain-saurel/
https://www.thecointribune.com/actualites/preparez-vous-un-plan-retraite-sur-20-ans-avec-bitcoin-btc/
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Votre Retraite se prépare aujourd’hui 

Je ne sais pas quel est votre métier. Vous avez peut-être la chance d’exercer un 
métier qui est une véritable passion pour vous. Dans ce cas-là, la retraite n’est pas 
forcément quelque chose que vous attendez avec autant d’impatience que certains. 

Cependant, une minorité de personnes se trouve dans ce cas. Pour beaucoup de 
personnes, le travail qu’ils exercent est un simple moyen de pouvoir payer leurs 
factures, manger, et avoir un toit au-dessus de leurs têtes. Tout le monde n’a pas la 
chance d’avoir un métier épanouissant. Ceux qui ont cette chance sont une 
minorité dans notre société. 

Vous devez avoir conscience que tôt ou tard, il arrivera un moment où vous devrez 
songer à prendre votre retraite. Vous devrez, pour une raison ou une autre, quitter la 
vie active afin de profiter de vos vieux jours. 

Si vous attendez vos dernières années dans la vie active pour vous soucier de la 
manière dont vous pourrez vivre financièrement une fois que l’heure de la retraite 
sonnera, vous pouvez être certain que vous vous retrouverez en difficulté. 

Beaucoup de personnes sont dans cette situation malheureusement. Bien 
souvent, elles doivent continuer à travailler via des petits jobs jusqu’à leur mort. 

En effet, le montant de la retraite qu’elles vont toucher est trop faible pour pouvoir 
vivre correctement au quotidien. 
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Se préparer un bon plan de retraite est essentiel 

Si vous ne souhaitez pas faire partie de ces personnes, vous devez absolument vous 
préparer avec un plan précis. En France, nous avons actuellement un système de 
retraite par répartition. La réforme des retraites qu’est en train de faire 
passer Emmanuel Macron nous dirige vers un système universel de retraite par 
points. 

Ce système sera moins avantageux probablement, et il vous obligera à travailler 
encore plus longtemps. Vous soucier de votre retraite dès maintenant devient donc 
une obligation. 

Aux Etats-Unis, de nombreuses options existent pour permettre aux salariés de se 
préparer un plan de retraite avec la participation de leurs employeurs. 

Le plus célèbre est probablement le plan 401(k), mais il existe également le plan 
403(b) pour les employés des institutions à but non lucratif, le plan 457(b) pour les 
employés gouvernementaux, ou encore les plans de type 401(a). 

Comme vous le voyez, les options ne manquent pas, mais elles sont généralement 
bien moins protectrices que ce nous connaissons en France. 

Malheureusement, tous ces plans s’appuient sur de la monnaie fiat. 

Ceux qui font l’effort d’aller au-delà de ce que le système éducatif leur enseigne vont 
cependant remarquer que le système monétaire et financier actuel au coeur duquel 
règne le dollar Américain est défaillant. 

Le système actuel est défaillant par design, car il ne 
repose sur rien de tangible. 

La crise économique de 2020 a mis en lumière ces défaillances comme jamais 
auparavant dans l’histoire. Depuis Mars 2020, la Fed et les autres banques 
centrales viennent ainsi d’imprimer plus de 10,000 milliards de dollars à partir de rien. 

Tout cet argent imprimé a été ensuite injecté dans le système actuel. Quel que soit le 
prix que devront payer les habitants de la Terre, le système actuel doit être sauvé. 

C’est le message qui ressort une fois de plus de la crise économique que nous 
traversons actuellement. 

Malheureusement, la grande inflation monétaire que nous subissons à des 
conséquences désastreuses sur la vie d’une majorité de personnes. Si la richesse 
des personnes les plus riches se renforce avec les actions des banques 
centrales, les personnes les plus pauvres voient leurs vies devenir encore plus 
difficiles. 
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Votre plan de retraite actuel s’appuie uniquement sur de l’argent fiat et un 

système défaillant 

Si la Fed peut se permettre d’augmenter la masse monétaire du dollar Américain en 
circulation de près de 20% en 3 mois, quelle est la réelle valeur du dollar 
Américain ? 

Un nombre croissant de personnes se pose cette question. Elle se pose quel que 
soit votre pays puisque toutes les banques centrales abusent du quantitative 
easing actuellement. 

Lorsqu’ils ont reçu leur chèque de stimulus de $1,200 au cours du mois d’Avril 2020, 
beaucoup d’Américains ont apporté leur réponse en privilégiant l’achat de Bitcoin. 

Cela a permis de démontrer que de plus en plus de personnes ne sont plus dupes 
des limites du système actuel. Beaucoup ont envie d’essayer une autre voie. Ces 
personnes ne supportent plus de voir leur pouvoir d’achat en dollar Américain 
s’éroder de manière inéluctable au fil du temps. 

Mes exemples sont toujours basés sur le dollar Américain, car il s’agit de la monnaie 
de réserve mondiale. Si le dollar Américain est défaillant, les autres monnaies 
fiat le sont également. 

Pour conserver ne serait-ce que le même niveau de vie, vous devez redoubler 
d’efforts si vous n’avez pas la chance de faire partie des 1% les plus riches. 

Faire reposer votre retraite uniquement sur de l’argent fiat semble donc un risque 
assez énorme. Peut-être avez-vous envie de prendre ce risque. Si c’est le cas, je 
pense que vous pouvez arrêter la lecture de cet article. 

Si vous avez de sérieux doutes sur le système actuel, et que vous souhaitez prendre 
la responsabilité de votre futur en matière d’argent, la suite de cette histoire va vous 
intéresser. 
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Le dollar Américain n’est pas une monnaie saine 

Vous avez nécessairement déjà entendu parler du Bitcoin. Depuis la fin d’année 
2017, tout le monde connaît le Bitcoin. Vous savez que le Bitcoin est le protocole 
de l’argent sur Internet. 

Ce que vous ne savez peut-être pas, c’est que le Bitcoin 
est une hard money. 

Pour bien comprendre ce qu’est une hard money, je vais prendre l’exemple du dollar 
Américain. La quantité de dollar Américain en circulation n’a aucune limite. La 
Fed peut imprimer autant de dollar Américain qu’elle le juge nécessaire. 

Et c’est ce qu’elle fait de manière irraisonnée : 

 

Le M2 Money Stock est passé de 286 milliards de dollars en 1959 à plus de 18,000 

milliards aujourd’hui. 

La quantité de dollar Américain en circulation a augmenté de +6,350% depuis 
1959. 

Dans ces conditions, vous comprendrez fort bien pourquoi $1,000 de 1959 ne 
représentent plus que $112 en 2020 : 
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Le dollar Américain a donc perdu 89% de sa valeur depuis 1959. Les personnes 
les plus pauvres qui sont condamnées à garder leur argent en cash deviennent de 
plus en plus pauvres au fil du temps avec le système actuel. 

C’est quelque chose d’inéluctable, car elles n’ont pas accès à l’achat d’or, au 
marché immobilier, ou encore au marché des actions. 

Le fait que le dollar Américain et toutes les autres 
monnaies fiat puissent être imprimées sans aucune 
limite fait qu’on parle de fake money. 

Le Bitcoin est de la hard money 

Le Bitcoin a lui une offre limitée. Il n’y aura jamais plus de 21 millions de Bitcoins mis 
en circulation. Mieux encore, le rythme d’émission des nouveaux Bitcoins se réduit 
de manière automatique tous les 210,000 blocs émis sur le réseau Bitcoin (environ 
tous les 4 ans, ce qu’on appelle le halving). 

Pour le Bitcoin, on parle de politique monétaire de type quantitative hardening. 

Se situant à l’opposé du quantitative easing que mènent les banques centrales 
depuis 1971, le quantitative hardening renforce la valeur des unités déjà 
existantes. Le simple fait de conserver vos Bitcoins au fil du temps vous fait 
donc gagner de l’argent. 
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Chaque Bitcoin devient de plus en plus précieux au fil du 
temps du fait de cette rareté absolue. 

En 2020, le Bitcoin est à un tournant de son histoire. Seulement 0.4% des habitants 
de la Terre possèdent du Bitcoin actuellement. Le Bitcoin n’en est qu’à ses 
débuts mais ses onze ans d’existence ont prouvé à tous qu’il était ici pour rester. 

De plus en plus d’acteurs institutionnels viennent au Bitcoin. Ceux qui critiquaient le 
Bitcoin il y a de cela à peine quelques mois se rendent à l’évidence : le Bitcoin est 
une solution d’avenir. 

Une bulle va bien exploser dans le monde du Bitcoin, mais ce sera celle créée par 
les opposants au Bitcoin. 

Le Bitcoin est amené à voir son adoption exploser dans le futur pour la grande valeur 
qu’il propose actuellement : protéger votre richesse d’une manière résistante à la 
censure. La crise économique de 2020 montre à tout le monde qu’une telle arme est 
essentielle pour les années à venir. 

Cela explique pourquoi de plus en plus de personnes viennent acheter du Bitcoin. 

Le prix du Bitcoin va augmenter fortement dans les 20 ans à venir 

Dans les années à venir, deux forces opposées vont venir s’affronter. Une baisse 
inéluctable de l’offre en nouveaux Bitcoins et une augmentation exponentielle de 
la demande en Bitcoin. 

En s’en tenant aux principes de la loi de l’offre et de la demande, cela produira 
une explosion du prix du Bitcoin avec en ligne de mire le million de dollars d’ici 20 
ans : 
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La seconde raison qui renforce l’hypothèse de voir le prix du Bitcoin atteindre 1 
million de dollars dans le futur est la dévaluation monétaire que subira le dollar 
Américain du fait de l’inflation monétaire sans fin que produisent les décisions de la 
Fed. 

Vous devez donc absolument tirer avantage du Bitcoin pour vous préparer un plan 
de retraite sur 20 ans. 

Ce plan de retraite en Bitcoin sera une solution supplémentaire à ce qui est proposé 
par le système actuel. Une bonne idée à explorer pour vous consiste donc à utiliser 
le potentiel incroyable du Bitcoin à votre avantage. 

Démarrez maintenant votre plan de retraite sur 20 ans avec le Bitcoin 

Cela va se faire en 2 phases : 

1. Accumuler autant de Bitcoin que possible au cours de la décennie à venir. Une bonne 
stratégie est d’adopter une approche Dollar-Cost Averaging (DCA). Vous achetez du 
Bitcoin à intervalles de temps réguliers, puis le mettez en sécurité sur un hardware wallet. 
Des applications existent désormais pour vous permettre d’automatiser ce processus. 

2. HODL Bitcoin au cours des 20 années à venir quoi qu’il arrive. Ne laissez pas vos 
émotions guider vos choix en vendant vos Bitcoins pour une quelconque raison. Ne laissez 
pas les promesses des Sh*tcoins avoir raison de votre clairvoyance également. 

La première phrase pourra durer plus qu’une décennie bien entendu. Néanmoins, 
avec le prix du Bitcoin en 2030, vous ne pourrez plus acheter que de très petites 
quantités de Bitcoin. Il sera dès lors temps de parler en Sat. Le Sat est amené à 
devenir l’unité de base dans le monde du Bitcoin tôt ou tard. 

Imaginons que vous parveniez à accumuler au moins 1 BTC avec ce plan. 

Si le Bitcoin atteint 1 million de dollars en 2040 comme je l’en crois capable, vous 
serez donc en possession d’un million de dollars. Cependant, ce million de 
dollars de 2040 vaudra bien plus que le million de dollars de 2020 du fait de 
l’inflation. 

Avec le Bitcoin, vous allez pouvoir battre les effets de l’inflation au cours des 20 
années à venir. Le tout en vous protégeant de tout type de censure. Un plan de 
retraite complémentaire en Bitcoin est donc une solution avantageuse. 

Agir ainsi n’est pas risqué du moment que vous comprenez ce qu’est le Bitcoin. Et 
surtout, que vous n’achetez du Bitcoin qu’avec de l’argent que vous pouvez vous 
permettre de perdre. 

Celui qui suit cette stratégie en respectant ces règles de précaution sera 
probablement perçu comme un génie en 2040. A vous de voir si ce plan de 
retraite ne vaut pas la peine de vous lancer dans le Bitcoin. 

 


