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Se constituer un portefeuille boursier n’est jamais évident, encore moins en temps de crise.
Certains comportements des investisseurs s’averent particuliecrement dangereux et peuvent
entrainer des pertes conséquentes. La bonne nouvelle, c’est qu’en adoptant quelques bons
réflexes, vous pouvez réussir a réaliser des rendements importants. Voici 6 grandes erreurs
que tout investisseur boursier doit absolument éviter, en période de crise.

1. Investir en une seule fois une énorme somme

La premiére erreur que ferait un investisseur, en temps de crise, c’est d’investir une grosse
somme d’un coup. Ce qui a d’ailleurs été le cas avec le coronavirus, ou les chutes de bourse
¢taient a hauteur de 40% en seulement 17 séances. Pour lisser les risques et faire face aux
crises, il vaudrait mieux jouer la carte de la prudence. C’est-a-dire, vous investissez de fagcon
progressive et étalez dans le temps les investissements que vous voulez faire. Par exemple,
avec une somme de 1 million d’euros, le plus judicieux serait d’investir 100.000 euros sur dix
mois, plutdt que de tout miser en une seule fois !

2. Investir uniquement dans les entreprises francaises

La deuxieme erreur récurrente, quand vient la crise, c’est cette tendance des investisseurs a
n’investir que dans les entreprises francaises. Le hic, c’est que leur performance n’est pas
toujours garantie. Si vous souhaitez performer en bourse, vous devrez internationaliser vos
placements. Parmi les valeurs qui ont tiré profit de la crise, Zoom vient notamment en
premicere position. Il convient donc d’investir, au minimum, une valeur de 25% en actions
américaines et 15% en actions émergentes. Les investisseurs frangais doivent cesser de se
référer aux valeurs du CAC 40 et auront intérét a diversifier leurs placements. Cela reste
d’ailleurs valable pour n’importe classe d’actifs !

3. Jouer uniquement la carte de la sécurité

La troisiéme erreur en temps de crise est de privilégier exclusivement les placements sans
risques. Bien évidemment, il est important de jouer la carte de la sécurité, mais pas que...
Vous pouvez diversifier vos actifs avec 50% de fonds garantis et répartir les 50% restants sur
d’autres placements plus rentables. Par exemple, il est possible de structurer un portefeuille de
placements immobiliers, d’actions européennes, d’actions internationales, d’actions
thématiques, etc. De cette fagcon, vous pouvez éviter de nombreuses bourdes et dégager de
meilleures performances. En bref, il est toujours important de prendre des risques !

4. Miser sur les mauvais secteurs

Vous souhaitez performer votre portefeuille boursier et éviter les affres d’une crise ? La 4™
erreur la plus connue est le fait que les investisseurs se positionnent dans des secteurs peu
rentables. Certains peuvent méme se révéler dangereux pour leur capital ! On distingue
généralement 5 grands secteurs a éviter, quel que soit le contexte macro-économique. Il s’agit
de:



e L’automobile

e Le pétrole

e Les compagnies aériennes
e Les banques

e Le secteur de I’assurance

La raison est simple ; ces secteurs sont beaucoup trop cycliques. Par ailleurs, ils peuvent
souffrir énormément en période de crise.

5. Perdre son sang-froid

La volatilit¢ du marché€ boursier n’est plus une nouveauté pour personne. Quand les crises
viennent, la 5™ erreur a éviter est de paniquer. Il convient de toujours garder la téte froide et
d’éviter que vos émotions ne prennent le dessus. Les experts en bourse le savent, il ne faut
jamais se positionner face a I’avancée de la foule, au risque de se faire piétiner ! Le plus sage,
c’est d’attendre que la foule passe. Soyez patients et attendez a ce que les cours puissent se
stabiliser progressivement.

6. Suivre bétement les conseils des analystes

Enfin, crise ou non, cette 6°™ erreur est trés courante chez les investisseurs. Ces derniers font
parfois une confiance aveugle aux recommandations des analystes. Certes, leurs analyses
sont, bien évidemment, de qualité inégale. Néanmoins, il n’a pas encore été prouvé qu’elles
apportent une véritable valeur ajoutée sur les investissements boursiers. Donc, apprenez a
prendre du recul et suivez leurs conseils avec plus de discernement.

Comme de nombreux francais il est temps de faire évoluer votre épargne

En Savoir Plus



