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Parce qu’il existe aujourd’hui plusieurs type de placements a la
fois respectueux de nos intérets et de I'environnement, il est de
notre responsabilité de les utiliser. Nous cherchons et testons
pour vous les meilleurs options qui voient le jour.
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Souvent, l'or est présenté comme la valeur refuge par excellence. Toutefois, d'autres
placements peuvent étre cités. A titre d’exemple, le Bitcoin est parfois présenté par
les spécialistes comme une valeur refuge. Mais, quels sont les critéres sur lesquels se

reposer pour déterminer si un placement peut étre qualifié comme « refuge », ou pas
?

Avant d'évoquer les différents critéres, il est important de savoir que le placement
refuge doit conserver sa valeur (ou 'augmenter) quand la plupart des autres actifs
sont orientés en baisse.

Le placement liquide

Le placement refuge doit s'échanger tres facilement contre de I'argent liquide. Par
exemple, l'immobilier ne peut pas étre qualifié comme une valeur refuge, puisqu'il
faut du temps pour céder un bien immobilier.

Le placement utile

Un placement refuge doit avoir une fonction. Ceci dit qu'il s'agit d'un placement en
demande permanente (y compris dans l'avenir) et qu'il ne s'agit pas d'un actif qui se
contente de stocker de la valeur.

Quelques placements refuges

Aujourd’hui, on trouve les placements refuges dans toutes les classes d'actifs : les
actions, devises, obligations, liquidités, etc.

Les actions
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Sur le marché boursier, 'action, qui ne connait pas beaucoup de soubresauts et qui a
E-re faible volatilité, est considérée comme étant une valeur refuge. Généralement, il
s'agit des valeurs d'entreprises qui ont des résultats stables, sont trés bien gérées et

ont une cohérence dans leur discours et une transparence dans leur communication.

Les obligations

Il s'agit des mémes reégles appliquées pour les actions. Les pays les plus stables sont
toujours assimilés a des valeurs refuges.

Les devises

Souvent, on parle du dollar, la livre sterling et le franc suisse. En revanche, rien n'est
immuable. Les devises peuvent connaitre des fluctuations.

Les liquidités

Pour les liquidités, il faut toujours se méfier de l'inflation, qui est 'ennemi redoutable
des personnes qui recourent a un compte d'épargne.

Lor

Comme déja précisé, I'or est qualifié depuis toujours comme valeur refuge. Toutefois,
il connait également des fluctuations et la volatilité du cours de I'or est importante.
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